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Minden ' kapcsolatban kaptam ropke inst-
Bizonysdgtétel 1. 2 rukcidt, tiszteletes asszony annyit
Bizonysdgtétel 2. ¢ mondott, ha lehet arrol irjak rovi-
Bizonysagtérel 3. . den, mllyep csodalatos Urunk van

és mennyire gazdagon vagyunk
Bizonysagtétel 4. 9 megajandékozottak.
Konyvklub 14 Nem biztos, hogy konnyli azon-
Lelki reggeli 15 nali, frappans 6sszefoglalot mon-
Foci 17 dani err6l roviden, hiszen minél

- - tobbet gondolkodunk, annal tobb

Foldrengés 19 . . .

minden jut esziinkbe. S nemcsak
Bizonysdgtétel 5. 2l t5bb minden, hanem eljutunk oda,
Imatémak 23 hogy a MINDEN az, amiért hala-
Hirdetések 24 sak lehetiink — ahogy errdl sz6 is

esett tiszteletes ur egy régebbi
igehirdetésében. Mikor a felismert tények végtelen felso-
rolassa alakulnak, mindarrél, amiben megajandékozva
érezziilk magunkat, s halaval vagyunk. De még akkor
mindig nem kaptunk atfogd képet az egész mindenrdl.
Musz4j a nagy egészbdl kivenni picike morzsakat, s for-
gatni kicsit a sziviinkben, mert abban is benne van a
nagy felfoghatatlan egész MINDEN lenyomata.
Mikor csak ugy csendben végiggondoljuk az életiinket, s
egyaltalan a kapott életet, az utat, amin poroszkalunk, a
csaladunkat, hazastarsat, gyermekeket, unokat, vagy
unokakat. S visszatekintve sziilékre, nagy- és dédsziilok-
re, az értlink — értem — mondott imadsagaikra, arra a
pillanatra, ami elszor az Urhoz kapcsolt, ha csak egy
pillanatra is, akar pici gyermekként a nagymamaval
imadkozva, maris elkezd emberi elmével belathatatlan
szélesre nyilni a MINDEN spektruma — amiért halas
lehetek, s ajandékként van jelen az életemben. Ajandé-
kozottak vagyunk. Krisztus valtsagaval, a megvaltas-
sal. Véren megvaltott szabaditassal, amiben helyre-
allhatott és helyreallhat a kapcsolat Istennel.

srimHIRlap”

Megajandékozva

S amikor rendezédik az Gssze-
kottetés az Urral, Krisztus éltal,
ujabb tér nyilik meg, mert meg-
valtottként, belé vettet bizalom-
mal, hittel lehet élni a hétk6zna-
pokat, ,mennyei polgarjogot”
nyerve. Ugyanakkor a ,hiba”
benniink — bennem — van, a vilag
gravitalo hatasa kiilonds erével
tud nyomulni, de akkor is tudok
hova menni bocsanatért, letenni a
nyomaszto biinds sulyokat, nehéz
¢élethelyzeteket, belehelyezkedni
az O er6terébe, s hagyni maga-
mat emelni. Képesek lesziink
hittel azt mondani nehézségek-
ben, hogy ,Uram elfogyott a
tudomany, tégy valamit, kérlek,
mert emberi médszerekkel csak
minden rosszabb lesz!” s olyan-
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kor hatralépve meglathatjuk a cselekvd
Istent.

»Meghivtal, hogy vizre 1épjek, nélkiiled el-
stillyedek...” hangzik egy népszerii keresz-
tyén dicsOités kezdd sora, s eszembe jut
Péter, aki, amikor meglatta Krisztust a tenge-
ren jarva kozeledni, kérte a vizen jaras ké-
pességét — ,, Uram, ha te vagy, parancsold
meg, hogy menjek oda hozzad a vizen.” (Mt
14,28), és Péter tudott a vizen jarni, elindult
Jeézus felé, egészen addig, amig nem kezdett
az erds szélre figyelni, s attdl megijedni és
azonnal siillyedt is lefelé.

Siillyedéseink és emelkedéseink fliggvénye a
Krisztussal val6d kapcsolat. Amikor ujjong a
sziviink, Oriiliink valamilyen ajandéknak,
meglatva benne az isteni szeretetet, kegyel-
met, konnyen vagyunk emelkedettek, hala-
sak. Ugyanakkor tatongd mélységérzettel a
talpunk alatt, mikor a gyermekiink a miito-
ben van sok oras miitéten, s mi a korhaz va-
rojaban csak fohaszkodni tudunk, vagy a
tarsunk, sziileink, kozeli hozzatartozoink
kertilnek sulyos egészségiigyi, vagy barmi-
lyen nehéz élethelyzetbe, felfoghatatlan ajan-
dék a Krisztussal valo kapcsolat, hogy ne
htzzon le a mély, hiszen megajandékozottak
vagyunk ilyenkor is — az O hatalméaval.
Lehet, hogy megallit egy idore, és kényel-
metlen szakasza lesz az életemnek, akar
6nhibambol, esetleg minden hiiség és Isten-
nek atadott élet ellenére, de akkor is ott
van, tart, tdmogat, tanit, s minden gond,
nylig, betegség fol¢ tud emelni, hogy ne
siillyedjek el. S ,,tovissel” a testemben akar
tobbet és gazdagabban lithatok meg az
Ur ajandékainak tarhazabol.

Valaki egyszer azt mondta, hogy aki fentrdl
a felhokarcolo tetejérdl nézi a 1épteimet tav-
csOvel az eldttem 1évd utcakat, forgalmi aka-
dalyokat, veszélyhelyzeteket, sokkal jobban
tudja, mi az az ut, melyen elérem a célt. Ne-
kiink olyan Urunk van, aki atlat évszazado-
kat, évezredeket, generaciokat, a Iépteim
tétovasagat, s ajandékozo szeretetével szeret-
ne a cé¢lhoz elvezetni, az Gton gazdagitani,

hogy minél tobbet és tobbet lathassunk meg
abbol, mennyire is vagyunk megajandéko-
zottak a husvéttal, Krisztus kereszthalalaval,
feltimadasaval és az értiink elvégeztetett
szabaditassal —a MINDENNEL.

Elek Istvan presbiter

Szamontartva

Epp két évvel ezel6tt, a bojti idészakban
vezetett az Ur a foti gyiilekezethez, hogy itt
keressem 0t, tanulhassak rola, hogy véddha-
loként megnyugtatd hattérorszagom legyen
minden élethelyzetben. Az ide vezetd 1t
azonban hosszu volt, olykor mély traumakon
at vezetett. Az elmult két évben megértettem
Isten szamomra készitett {izenetét, ami most
még aktudlisabban cseng husvét O6romhi-
rének tiikkrében: ,, Azt pedig tudjuk, hogy akik
Istent szeretik, azoknak minden javukra szol-
gal, azoknak, akiket elhatarozasa szerint
elhivott.” (Rom 8,28) Ez a ,minden” sza-
momra egy nagy trauma, egy igazi szenve-
désnyomas volt, de igy tudtam igazan meg-
érteni, hogy Isten halhatatlan hatalmassaga,
hogyan tudja az abszolit rosszat, tokéletes
jova formalni.

Gyermekkoromban Sarospatakon nevelked-
tem, a szileim egész életiikben itt éltek.
Biiszke vagyok ra, hogy a serdiilokor identi-
tasformalo értékeinek, onallésodasra neveld
céljainak egy részét a Sarospataki Reforma-
tus Kollégium Gimnaziumaban tanulva kap-
tam meg. Itt épitgettem magamban a keresz-
tyénség jo erkdlcsiségre neveld alapjait, és
kezdtem megismerni Isten mindenhato sze-
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retetét is. Azonban a hitnek itt még csak a
magjai lettek elvetve. Ambicidim elszakitot-
tak egyetemi éveim alatt az egyébként is
csak vallasos hitgyakorlatig fejlodott isten-
tiszteletemtdl. Egyre ritkdbban jartam isten-
tiszteletekre, leginkabb csak akkor, amikor
3-4 hetente a sziileimhez hazalatogattam,
vagy még akkor sem. Budapesti tanulmanya-
im alatt nem vonzott a gyiilekezeti élet, nem
mozogtam hivo emberek tarsasagaban.

Az egyetemet kovetden megismerkedtem
férjemmel, par évvel késébb hozza is men-
tem feleséglil. 2018 nyaran koltoztiink
Dunakeszire, majd 2020 nyardn megsziiletett
kisfiunk is. Szép, felfelé iveld életut volt ez
eddig, de mégis a mar megszerzett boldogsa-
gok nem elégitettek ki, csak rovid ideig.
Mindig kellett valami 1j, tobb. Ebben az
iddszakban olvastam egy boldogsagkutatd
pszicholégus értekezését. O sem tudta meg-
mondani az altalanos boldogsag receptjét, de
nagyon pontos, statisztikai adatokkal alata-
masztott leirasokat kaptam arrol, hogy ma-
sok, esetleg mas népek, miért lehetnek bol-
dogok.

Ebben az idészakban — 33 évesen — sorsfor-
dité trauma ért. 2020. november elején el-
vesztettem édesapamat €s hat héttel késobb
édesanyamat is. Edesapam a halala elétt 7
évvel sztrokot kapott, de 6nalld életvezetésre
képes volt. Leginkabb a beszédkdzpontjat
érintette az agyi trauma €s rovidtavi memo-
ridja sem volt a régi. Sokszor dsszekeverte a
torténéseket, vagy az ellenkez6jét mondta
annak, amit gondolt. Habar oOnellatdé volt,
mégis sziiksége volt édesanyam aldozatos
odafigyelésére, hogy a lehetdségekhez ké-
pest, teljes életet tudjon €lni. Ilyen betegség-
elézménnyel a hattérben nem ért minket va-
ratlanul édesapdm szivinfarktus miatt beko-
vetkezett halala, de a Covid okozta egészség-
iigyi és vilagrendi (értékrendi?) felfordula-
sok arnyékaban sok kérddjel maradt benniink
a kezelésével kapcsolatban. A belénk plan-
talt és az onként magunkra vett félelem tavol
tartott engem és batyamat — mint édesanyam

utan legkdzelebbi hozzatartozokat —, hogy
veégsO bucsut vegyiink édesapamtdl. Nem is
késziiltiink arra, hogy bekdvetkezhet a hala-
la, nem, hogy ilyen hamar. Nem ismertiik fel
a helyzetet, nem tudtuk, hogy hogyan kell
felismerni. Korhazi kezelését koveton édes-
anyam 3 napig apolta az Onellatasra teljesen
képtelen édesapamat az idésotthonban dol-
goz6d szomszédunk segitségével, majd édes-
anyam egyediili csaladtagként elkdszont tole.
Nem tudom, hogy elég volt-e az a kegyelmi
idd, amit Isten neki szant, de megnyugvassal
az arcan koszont el édesanyamtol.

Az igazi drama azonban ezt kdvetden tortént.
Edesapam temetését megel6zéen hazautaz-
tunk édesanydmhoz, akinek az egészségi
allapota rossz volt, és egyre rosszabb lett. A
gyasznak tulajdonitottuk ezt kezdetben, mi-
vel édesanyam egész életében igen jo egész-
ségnek Orvendett. Sosem kezelték korhaz-
ban, nem voltak nagyobb betegségei, 10
évente egyszer, ha elkapott egy enyhe nathat.
Hala Istennek 69 éves koraig nem szenvedett
semmilyen akut, vagy kronikus megbetege-
désben. Ezért is kezdtiink aggddni, amikor
nehézlégzésre, gyengeségre panaszkodott.
Persze a koronavirus miatt féltiink az akkor 5
hénapos gyermekiinkkel egy fedél alatt lenni
egy talan fert6zottel. Aggodalmunk nem volt
alaptalan, mert anyosom, aki szintén veliink
volt ekkor, hogy segitsen a temetés idején,
elkapta édesanyamtol a betegséget. Korhazi
kezelésre nem volt sziiksége, de két hétig
igen komoly, tiidégyulladasra utald tiinetei
voltak. Férjemmel és gyermekemmel egyiitt
édesanyammal maradtunk, ameddig kisfiunk
miatti kotelezettségeink haza nem szolitot-
tak. Majd batyam apolta egy hétig, de a kor-
hazi kezelés elkeriilhetetlenné valt, mar alig
kapott leveg6t. Ezt kovetden harom és fél hét
teljes kétségbeesés kezdddott. A korhazi
beszallitasa masnapjan lélegeztetégépre ke-
riilt, 12 napig gépen volt, majd b6 egy hétig
kezelték tovabb intenziv osztalyon és végiil
egy hétig a belgyogyaszaton. A férjem az
egyik napon megkérdezte télem, hogyan
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tudok ilyen erés maradni. En zsigerbél azt
valaszoltam: mert van hitem. Pedig akkor
még csak pislakolt, de kiils6 szemmel nézve
ugy tiinik, még ez is oOridsinak latszott. Uto-
lag visszagondolva, az volt az a pillanat,
amikor maga felé forditott Jézus, hogy végre
komolyan vegyem Ot észre. Az ember a
legnagyobb tragédidi soran mindig a leg-
erésebb kar utan nyul.

Edesanyam koérhazi kezelése alatt kaptam
hideget, meleget az egészségiigytol, legin-
kabb hideget. Latogatni nem lehetett, édes-
anyam egész kezelése
alatt nem volt olyan
allapotban, hogy kap-
csolatba 1épjen veliink,
csak telefonon érdek-
16dhettiink, és az inten-
ziv osztalyon folyton
csak annyit mondtak,
hogy az éallapota valto-
zatlan. Teljes bizonyta-
lansag vett kortil minket
ezekben a hetekben.
Egy empatikus dpolonét
talaltunk mindennapos
telefonhivéasaink soran.
O volt olyan kedves,
hogy a munkéja okozta
tobbletterhek és magan-
életi krizisek (ment6s
férjét koronavirus fertd-
zés miatt, a korhdz in-
tenziv osztalyan kezelték 1¢legeztetégépen)
ellenére felkutatta édesanyam elkeveredett
taskajat, benne a mobiltelefonjaval és felhiv-
tak engem az egyik este. Edesanyam a gépi
1élegeztetés okozta tanult tehetetlenség, gyo-
morszonda (bara akkorra mar kivették) és
legyengiilt allapota miatt nem tudott beszél-
ni, mi mégis majdnem 20 percen keresztiil
kommunikaltunk. A mondanivalojat értet-
tem, mert egész addigi életében 6 mindent
elmondott, amit szeretett volna, és amire
nekem sziikségem volt. Akkor beszéltem
vele utoljara, masnap reggel hazakdoltozott

mennyei otthonaba. A koronavirus-jarvany
kozepén édesanyam egy gombas fert6zés
okozta tlidégyulladasban hunyt el.
Végérvényesen elmult a gyermekkorom,
sziileim kimondhatatlanul mély trt hagytak
maguk utan, de ez a hely nem maradt {ires,
betdltotte Jézus. Sok sirds, gyasz, kusza gon-
dolatokkal teli honapok kovetkeztek, de las-
sacskan vissza kellett térni a mindennapos
tennivalokhoz. Elérkezettnek lattuk az idejét
fiam megkeresztelésének, aki akkor mar 10
hénapos volt. Még a Covid el6tt is megtehet-
tikk volna ezt, volt is szd
rola, nem tudom miért
nem kereszteltik meg
hamarabb. Utolag visz-
szagondolva isteni ve-
| zetés volt a késedelem
mogott, ugyanis, ha a
keresztel§ a tervek sze-
rint megvalosul, akkor a
| mai napig nem tarto-
. zom a foti gyiilekezet-
hez. A terv korabban az
volt, hogy Sarospatakon
a reformatus nagytemp-
lomban tartjuk a keresz-
telot, elsOsorban sziilei-
met megkimélve egy
| hosszi utazastol. Ma-
| sodsorban nosztalgikus
okok is kotottek a hely-
hez, és mivel eskiivén-
ket a nagytemplom renovaldsa miatt nem
sikeriilt ott megtartani, Uigy éreztem, hogy a
keresztelének mar ez lesz a helye. Oriilok,
hogy Isten ezt masként gondolta. Sziileim
halalat kovetden mar nem ragaszkodtunk a
helyszinhez, Dunakeszin prébaltuk megszer-
vezni a kereszteldt, de a reformatus gyiileke-
zetnek akkor nem volt lelkipasztora. Ajanlot-
tak, hogy keressem fel Sebestyén Julianna
tiszteletes asszonyt Foton. O elmondta a
kereteket, hogy a keresztelok egyeldre szii-
netelnek a Covid miatt, de varna szeretettel a
baba-mama korods rétegalkalmakra, ha gon-
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dolom. Es én nagyon is gondoltam, tigy hi-
anyzott ez akkor, mint egy falat kenyér. Ak-
kor még online formaban valdsultak meg az
alkalmak, de a gyiilekezeti tagok beszamo-
161, bizonysagtételei nagy hatassal voltak
ram. A 2021-es év husvéti id6szakaban Jézus
lizenete, az igazi 60romhir — amiben mar ho-
napok Ota nem volt részem —, ezeken a
rétagalkalmakon keresztiil jutott el hozzam.
Es elhataroztam magam, szerettem volna a
foti gyiilekezet tagja lenni, de igen szerény
és félés természetem miatt csak Isten tamo-
gatasara sikeriilt ezt meglépnem, mikor elém
hozta a Maté ev. 7,7 igerészt: ,, Kérjetek és
adatik nektek, keressetek, és talaltok, zorges-
setek, és megnyittatik nektek.” Azonnal fel-
hivtam tiszteletes asszonyt. Nagyon jolesett,
hogy nem kellett bemutatkoznom tudta,
hogy ki van a telefon masik végén, szamon
voltam tartva, és azoOta is szamon vagyok
tartva. O 6rommel fogadta csatlakozasi szan-
dékomat és hamarosan személyesen is bemu-
tatkoztunk neki férjemmel és fiammal. Meg-
osztottam vele az elmult idGszak traumait.
Nagyon vigasztaldak voltak szavai és kijoza-
nitdak is. A gyasziddszak alatt tobbszor osto-
roztam magam Mi lett volna, ha? és Miért?
kérdésekkel. Mi lett volna, ha tovabb tudom
apolni édesanyamat? Mi lett volna, ha a kis-
fiam fot6ibol 6sszedllitott album egy nappal,
csak egy nappal hamarabb ér be hozza, talan
egyetlen unokaja latvanya er6t adott volna?
Mi lett volna, ha tudjuk latogatni? Miért nem
sikeriilt édesapamtol elbucsizni? Miért nem
tudtam én barmit is tenni?

A Zsoltiros szavai  felvilagositottak:
SAlaktalan  testemet mar lattak szemeid;
kényvedben minden meg volt irva, a napok
is, amelyeket nekem szantal, bar még egy
sem volt meg beldliik.” (Zsolt 139,16)
Megértettem, hogy sziileim, én és mindenki
mas napjait is eldre eltervezi és szamontartja
Isten. Hatalmas er6t adott, hogy az O meg-
nyugtatd kezébe tehetem le az életemet és
tudhattam abban sziileimét is. Az én, vagy
barki felelosségi korét kar feszegetni ennek

az Igének a tiikrében.

Sziileimnek kopjafat allittattunk a sarospata-
ki sirhelyiikon. Az 1Kor 13,8 igehely lett
kifaragva a neviik alatt. Tisztelegni akartam
ezzel az elott a hatalmas szeretet elott, amit
toliik kaptam. A kopjafa felallitasanak hetén
a vasarnapi istentiszteleten egy kereszteld
alkalmaval épp ez az igevers lett magyaraz-
va. Isten ezzel megértette velem, hogy az
1Kor 13,8 az O mualhatatlan szeretetét hirde-
tL.

Kés6bb még egy nagyon fontos Igével meg-
erdsitett Isten, hogy nyugodt legyek elhunyt
hozzatartozoim fel6l: ,,Nem szeretnénk, test-
véreink, ha tudatlanok lennétek az elhunytak

felol, és szomorkodnatok, mint a tobbiek,

akiknek nincs reménységiik. Mert ha hissziik,
hogy Jeézus meghalt és feltamadt, az is bizo-
nyos, hogy Isten az elhunytakat is el6hozza
Jézus altal, vele egyiitt.” (1Thessz 4,13-14)
Végiil egy Ady Endre verset is idéznék, amit
azota is forgatok a szivemben:

Az Ur érkezgése
Mikor elbagytak,
Mikor a lelkem roskadozva vittem,

Csondesen és varatlanul
Atolelt az Isten.

Nem harsondval,
Hanem jott néma, igaz oleléssel,
Nem jott szép, tiizes nappalon,
De hiboriis éjjel.
Es megvakultak
Hiii szemeim. Meghalt ifjiisdgom,
De 6t, a fényest, nagyszeriit,
Mindérokre latom.

Hegyesi-Bart] Piroska
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Onmegtagadas

, Miert csiiggedsz el, lelkem, miért hdbo-
rogsz bennem? Bizzdl Istenben, mert még
halat adok neki az 6 szabaditasaért!” (Zsolt
42,6)

Nehezen kezdtem ennek az irdsnak, nem
gondolom, hogy ez nekem valé lenne, de
tiszteletes asszony l¢élekre hatd gydzkodésé-
nek kdszonhetden mégis csak hozzakezdtem.
18 éve koltoztiink Fotra férjemmel és két
flammal. Nagyon szerettiink volna a nagyva-
ros forgatagdbdl egy nyugodtabb helyre kol-
tozni. Ahogy bekdltoztiink, elsé utunk a
templomba vezetett, hogy kdszonetet mond-
junk és halat adjuk az Urnak, amiért megse-
gitett benniinket. Reformatus csaladban ne-
velkedtem, négyen vagyunk testvérek, ha-
rom lany ¢és egy fiu. Az édesanyam és a
nagymamam is nagyon sokat tett azért, hogy
megismerjiik Isten gondviseld kegyelmét. A
vasarnapi istentiszteletek, a hittan orak, az
iinnepi késziilédések a templomban, féleg a
kardcsonyi és a husvéti alkalmakra mind
beleégtek a szivembe. Mindig is azt érez-
tem, hogy vigyiz ram/rank az Ur. Halat
adok minden nap azért, hogy életiinket elke-
rilték a nagyobb tragédidk, de ez nem azt
jelenti, hogy a mélypontok is. Bizony volt
olyan, hogy igencsak térdre kényszeritett az

Ur, de megérdemeltem.

Soha nem gondoltam azt, hogy tudnék az O
szeretete, tanitasa, gondviselése nélkiil élni,
mégis idénként eltavolodtam téle, O azon-
ban soha nem hagyott magamra, mindig
visszaterelt a helyes utra. Igy jutottam el
tavaly augusztusig, amikor is Sebestyén
Gyo6z0 tiszteletes Ur egyik vasarnap meghir-
dette a novemberi berekflird6i csendeshetet,
és ekkor ez a lehetdség, mint egy kis hangya
belemaszott a fejembe és nem hagyott nyu-
godni. (Kb. 8 évvel ezel6tt mar voltam a
berekfiirdéi csendeshéten, de akkor azt
mondtam, hogy soha tdbbé.) Onnantol kezd-
ve azon Orlédtem, hogy menjek vagy
ne menjek, de az Ur nem hagyott nyugodni,
tiszteletes asszonyt kiildte, aki ,,fogta végig a
kezem” és biztatott — marpedig ott kell len-
nem. Nem értettem, hogy miért is kell nekem
most oda mennem. Ebben az idében éppen
csaladi gondok miatt lelkileg nem voltam jo
allapotban, s6t mondhatni nagyon is magam
alatt voltam. Nem éreztem azt, hogy nekem
most massal is kellene foglalkoznom, mint a
sajat fijdalmammal. De ahogy megérkez-
tink, mar az elsé este megértettem, hogy
miért vagyok itt — meg kell vallanom a
biineimet, mert Jézus életét adta értem, a
bilineimért. Megértettem, hogy csak ugy
tudok Jézussal kozosségben élni és Ot be-
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fogadni a szivembe, megélni azt a szerete-
tet, amit csak O tud adni, ha megtagadom
régi onmagamat. Nem volt egyszert feladat
felsorolni, milyen biindket kovettem el, eze-
ket egyesével megtagadni, szivbdl jovo biin-
banatot tartani, bocsanatat kérni.

Minden, ami eddigi életemben tortént az
felkészités €s tanitas volt arra, hogy ratalal-
jak erre az ttra, hogy jobb emberré valhas-
sak ¢és ezaltal kozelebb keriilve Jézus
Krisztushoz ujjasziilethessek.

Ahogy letettem a biineimet az Ur elé, az
ezutan kovetkezd iddszakban folyamatosan
éreztem, hogy egyre konnyebb a lelkem,
végre lekeriilt rola az a nagy teher. Olyan
leirhatatlan hala és 6rom Ontott el, amit nem
is tudok elmondani. Vilagossa valt szamom-
ra, hogy ez a nehezék a lelkemen igazabol
a biineim terhe volt.

Hazatérve gondoltam, elmesélem hugomnak
¢és ocsémnek megtérésemet, €s én lepddtem
meg a legjobban, amikor kideriilt, hogy 6k
mar sok-sok évvel ezeldtt, még a huszas éve-
ikben megtértek, de soha nem beszéltek rola.
El sem tudom mondani, milyen nagy volt az
orom szamomra, hogy nem egyediil vagyok
a csaladban, akik ebben a kegyelemben ré-
szestiltek.

Minden nap halat adok Jézus Krisztusnak
azért, hogy elé vihettem a biineimet és aldza-
tosan kérhettem annak bocsanatat. De nem
csak ezt adta nekem, hanem azt is, hogy el-
vette a lelkemet nyomasztd szomorusagot és
megoldast adott a problémakra.

,Mert csak én tudom, mi a tervem
veletek - igy szol az UR -: békességet
és nem romlast tervezek, és remény-
teljes jovot adok nektek. Ha segitse-
giil hivtok, és dllhatatosan imadkoz-
tok hozzam, akkor meghallgatlak
benneteket. Megtalaltok engem, ha
kerestek és teljes szivvel folyamodtok
hozzam.” (Jer 29,11-13)

Horvith Anikd

Mindig bizz az Urban

,,Aldjon meg teged az Ur, és Orizzen meg
téged!” (4Moz 6,24)

Ezt az Igét kaptam az elmult évben tobbszor,
és sokszor erre tamaszkodtam. Akkor is,
amikor 2021.11.06-an covidos lettem, és
harom napig az életemért kiizdottem. A ha-
rom napban két gyermekem volt segitségem-
re fizikailag, de legnagyobb segitségem mé-
gis Krisztus volt. Tiszta pillanataimban, ami-
kor erém engedte, az Urhoz kényorogtem.

A harmadik nap utdn, mikor kicsit jobban
voltam, a ldinyom megfogta a kezem és
kérte, hogy imadkozzunk. Innentél volt
reményem a gyégyulasra! Ekkor még segit-
séggel tudtam felkelni és enni, de ezutan Ujra
legyengiiltem.

Ismét az életemért kiizdottem, de ekkor mar
erdm sem volt imadkozni, kérni, kdnyorogni.
Fizikai erém gyengiilésével lelki er6m is
aranyosan fogyni kezdett. A legrosszabb
forgatokonyv jart egyre inkabb a fejemben,
¢és gondolataim egyre inkdbb magamra ¢és a
szeretteimre iranyultak. Egyre inkabb csak
rajuk gondoltam, igy lassan-lassan az Urt6l
teljesen eltavolodtam.

Kozben kialakultak a szovodmények. Aszt-
ma, szivizomgyulladas, tidégyulladas, ma-
gas vérnyomas, depresszié mind okot adott
arra, hogy reményemet egyre jobban elve-
szitsem. Fizikai erénlétem épp az életben
maradashoz volt csak elég, igy mar imadkoz-
ni sem tudtam. Egyre jobban maga ala gyfirt
a kétségbeesés, gyermekeim féltése. Mintha
az aggodalmam egy nappal is meghosszabbi-
tand az 6 ¢életiiket, vagy a sajatomét.

A depresszio fogsagiban mar Krisztus
megtarté erejét sem éreztem, minden hit,
bizalom elhagyott, csak az aggodalom, és
kilatastalansag iilt a vallamon.

Hiaba cseng gyonyodriien az Ige a Maté ev.
6,27-ben, miszerint: ,, Aggodasaval pedig ki
tudna koziiletek meghosszabbitani életét csak
egy arasznyival is?” — a szivem kapujaig
sem jutott el.
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Mivel még senki nem tudta, mennyire veszé-
lyes a jarvany, igy voltak vildgi emberek,
akik elutasitottdk segitségkérésemet. Ekkor
azonban Jézus megmutatta nekem a gytileke-
zet megtartd erejét, amit eddig mindig csak
hallottam, most sajat béromon tapasztalhat-
tam meg. A gyiilekezeten keresztiil tartott
meg ¢s segitett at ezen az iddszakon. Fizi-
kai, lelki, anyagi és imatimogatast kap-
tam, amiben tjra az Ur mutatta meg gon-
doskodo szeretetét, Gjra reményt kaptam
az életre, a gyogyulasra.

7 hoénapig gyogyultam, ezalatt nem jartam
istentiszteletre, viszont olvastam és hallgat-
tam az Igét, mikdzben szivemben egy még
halasabb, alazatosabb, mélyebb szeretet szii-
letett ujja. Hitben Ujra megerdsodve, még
tobbet dicsditve, még nagyobb szeretettel
ragaszkodom az Urhoz, és halas szivvel al-
dom nevét minden nap a mi konyoriild
Isteniinknek.

Mindeko6zben sok tamogato Igét kaptam tdle,
mindig tudatta velem mennyei Edesatyank,
hogy nem feledkezett meg rélam. Ujra volt
fiilem a hallasra. A szivemhez legkozelebb
allo Ige, melyben mindig érzem az Ur hatal-
massagat, kegyelmét, erejét és torodését:
. De akik az Urban biznak, erejiik megujul,
szdarnyra kelnek, mint a sasok, futnak, és nem
lankadnak meg, jarnak, és nem faradnak
el.” (Ezs 40,31)

Meger6sddve, gyogyultan, halas szivvel a
szeretet megtartd erejét és Jézus végtelen
kegyelmét megtapasztalva csatlakoztam ujra
a gyiilekezethez. Figyelmem kozéppontja-
ba ujra Krisztus Keriilt, helyre allt a rend
a szivemben és igy az életemben is. A Kki-
szolgaltatott helyzetemben meglittam
mennyire erétlen, picike porszem vagyok
a vilagban, és még nagyobb halaval és sze-
retettel tolt el, hogy az Ur nem feledkezik
meg rolam és gondot visel ram ugy, ahogyan
azt megigérte a Lukacs ev. 12,6-7. verseiben:
,,Ugye o0t verebet adnak két fillérért: mégsem

feledkezik meg koziiliik egyrdl sem az Isten.

Nektek pedig még a hajatok szdlai is mind
meg vannak szamldlva. Ne féljetek, ti sok
verebnél értékesebbek vagytok!”

Theitinger Zsuzsa

Vexilla regis

Kiralyi zaszl6 jar elal,
Keresztfa titka tiindokol.
Melyen az élet halni szallt,
S megtorte holta a halalt.

Kegyetlen landzsa verte at,
Gonosz vasaval oldalat.

S mely szennyet, vétket eltorolt;
Beldle viz és vér 6molt.

Az Osi joslat itt betelt,

Mit a hii David énekelt:

,Az Ur, halljatok nemzetek!
Kereszten tronol koztetek.”

Rajtad tiindoklik, draga fa,
Kiralyi vérnek bibora.

0, valasztott jeles faag,

Ki szent testét karoltad at!
Vilag biinének zalogat

Te hordoztad, te boldog ag.
Az ellenség gonosz fejét
Megvaltonk rajtad zizta szét.

Szentharomsag, dicsérjenek,
Udvésség kitja, mindenek.
Legyen gy6zelmiink, add meg ezt,
A diadalmas szent kereszt.
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Meghocsattatott

,,Nem maradok el téled, sem el nem hagylak
téged.” (Zsid 13,5)

Magany

Anyukam 2 évesen arva lett. 16 évesen a
mostoha anyjatol azt az utravalot kapta, ami-
kor a févarosba indult, hogy ,,Vissza ne gye-
re, inkabb ugorj a vonat ala!”

Mi ketten voltunk testvérek. Sziileim 18 év-
nyi gyotrelmes hazassdganak — ami veszeke-
déssel, veréssel, éjjeli menekiiléssel tarkitott
volt —, életem 7. évében anyukam szokéssel
vetett véget és mentett meg minket apank
agresszivitasa el6l. Csonka csalad lettiink.
Anyukdm még tobbet dolgozott, apam eldl
menekiilt, évekig valtak, és féltett minket,
hogy elvesznek téle. A testvé-
remmel a nagy korkiilonbség
miatt sem volt tamogatd
viszonyunk, és én még
maganyosabb lettem.
Apamtol félni kellett,
anyam sokat dolgozott,
testvéremnek teher vol-
tam és idegesito.

Azonban volt egy hely,
egy icipici omladozo
Oreg templom nagyon
kézel hozzank, ahova
mindig betértem. Megra-
gadott az a békesség ¢és )
nyugalom, amit ott kap-

tam. Semmit nem tudtam )
akkor Istenrdl csak azt, hogy

létezik és ez az O haza, ahol olyan j6 volt
megnyugodni. Majd lebontottak ezt a temp-
lomot és egy 0j épiilt a helyére. Szép, diszes,
oltarral és Jézus keresztre feszitett szobraval.
Hianyzott a régi kis kopott, diiledez6 temp-
lom, de hamar megszoktam ezt is, mert meg-
kaptam ugyanazt a nyugalmat és békességet,
amit régen. Nagyon sok id6t toltdttem ott,
hisz nem hianyoztam senkinek. Amikor na-
gyobb lettem, az esti misékre is bejartam, de

/

az oreg nénikék kollektiv néztek ki a padbol,
mintha csak nekik lett volna a templom ¢és az
esti mise, igy jobban szerettem, amikor ket-
tesben voltunk.
Par ilyen kinézds alkalom utdn mar csak
akkor latogattam a templomot, ha egyediil
lehettem. Volt, hogy az iskolabol véletleniil
eljottem hamarabb, mert mar annyira akar-
tam menni ,,haza”. Az én hazamba, ahol var
a békesség. Majd, amikor rajottem, hogy
még a suliban kellene lennem, imadkoztam
Istenhez, hogy segitsen ezt meguszni. Meg-
usztam... Aztdn kértem rendszeresen tdle
dolgokat, amiért bizonyos 0sszegeket ajan-
lottam fel, és ha teljesiilt, becsiilettel bedob-
tam a perselybe...
Egyszer iiltem abban a padsorban, ahol a
keresztre feszitett Jézus szobor volt
mellettem, amikor a tekintetem ra
szegez6dott, és a hallottak
akkorra mar Osszealltak
bennem. Az, hogy Jézus
Isten fia, aki Onmagat
adta értiink, és felszegez-
ték a keresztre, azaz mi
emberek tettiik. Ez dob-
benetes erdvel hatott
ram, a lelkem legmélyé-
ig hatolt, ahogy lattam
magam eldtt, és a szi-
vemmel éreztem a szen-
vedés és szeretet erejét
egyszerre. Legmeghata-
rozobb valosagélményem
ez volt Jézusrol a megtéré-

semig.
Majd jott az 1 szabaly, hogy zarjak a temp-

lomokat. Nem volt tobbet békességet ado
hely.

A szeretet koldusa - Pénz az ordog szeme
Jott a kamaszkor, baratok, fiuk, gondoltam
koriilnézek a vilagban, hatha megtaldlom azt,
amit keresek...

14 évesen mar a baratomnal laktam, hétvégé-
re mentem csak haza, amikor anyukdm is
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hazajott, mert 6 vidéken dolgozott. Sokat.
Anyukdm masodik férje molesztalt, amit
mikor elmondtam anyukdmnak, azt hiszem
tehetetlennek érezte magat, igy a szOnyeg ala
lett soporve.

15 évesen, amikor a baratom elhagyott, ugy
éreztem, nincs miértje az €életemnek, én nem
akarom ezt az életet. Nem a szerelmi csalo-
das fajt, hanem a ram var6 magany el6l akar-
tam menekiilni. Gyogyszerekkel ongyilkos-
sagi kisérletet tettem.

17 éves voltam, amikor anyukamnak tonkre-
ment a masodik hdzassaga. Az élet torténése-
it nem tudta feldolgozni, alkohollal tompi-
tott, igy fiiggdvé valt. A testvérem mar nem
élt veliink. Eletem egyik legmeghatarozobb
rossz emléke az volt, amikor anyukdmat
vigasztaltam, és 6 csak zokogott a tizedik
emeleti lakasunk ablakéban és én meg vol-
tam rémiilve, féltettem, hogy nehogy kiugor-
jon az ablakon. Kozben anyagilag is padlora
keriiltiink, a férje mindenét elvitte. Ereztem,
hogy nekem kell atvenni a stafétabotot a
csalad fenntartasban és anyukam lelki tdmo-
gatasaban.

Vettem egy Expressz ujsagot és kinéztem
beldle egy munkat, ami a hirdetéssel ellentét-
ben szexmunka volt. Sikeriilt elmenekiilni...
Aztan egyszer mar nem... Akkor mar az
Ordog halojaban voltam. Meggydztem ma-
gam, hogy ez jo ut nekem.

A legfontosabbnak tartottam az anyagi biz-
tonsagot, hiszen mast nem ismertem. Az els6
és legnagyobb szerelmi csaldédasom utén,
ahol az els6 gyermekemet elvetettem, azt
gondoltam, hogy ez a szerelmesdi dolog nem
nekem valo, nekem nem adatik meg a fiata-
lon holtomiglan holtodiglan, szép csaléd,
gyerekek... az lesz a legjobb, ha én a testi
szerelembdl nyerek.

A pénz, csillogas mogé nem lattam, azt gon-
doltam: Igen! Ez az! Ratalaltam! A pénz
altal adott hamis biztonsagot kaptam, ugy,
hogy kozben a lelkemet eladtam. Azt gon-
doltam, ez az élet célja, az anyagi javak gya-
rapitdsa mindenaron, gyors iitemben, a lelki

terheken kozben mindenféle drogokkal eny-
hitettem. Egy alkalommal LSD hatdsara azt
hallucindltam, hogy a Nap mdgiil el6jon az
Ordog és a bélyegét siiti a tenyerembe.

Aztan ugyananndl a tizedik emeleti ablaknal,
ahol egy évvel korabban anyukamért aggdd-
tam, probaltam visszatartani a forré nyomast,
ami arra késztetett, hogy kiugorjak. A men-
tosok torték ram az ajtot és mentettek meg.
Az itt Osszeszedett szorongas évtizedeken
keresztiil elkisért.

Anyukam alkoholprobléméja ellen kiizdot-
tiink, mindenféle kezelésekre vittem, min-
dent megadtam neki, azt hittem, az anyagi
biztonsag az, amit, ha megkap, akkor mar
nem lesz sziiksége az alkoholra. Sikertelen
volt minden prébalkozas.

Feln6tté valisom elkezdédott a Rombolé
altal kikovezett, szépen diszitett uton.

A gondtalan élet biztositasa a csaladomnak,
anyagi javaim gyarapodasa volt 6 iranyvo-
nala életemnek, ami mégsem volt elég jo
generator, mert 27 évesen kiégve, depresszi-
Osan, az ¢letemet tonkre téve kerestem ujra
lelkem egy részét, az élet értelmét.

Ekkor elvonultam egy tanyara tavol a vilag-
tol, ujra egy maganyos helyre, dnmagam
keresve. Eveken 4t csak jartam az erdét, és
gyogyultam az allataim kozelében és az Isten
adta természetben. Tavol voltam Istentdl.
Meérhetetleniil tavol. Nem hivogatott, nem
szolt. Hagyott. Végtelen tiirelemmel csak
vart... Majd 5 év testi-lelki tisztulds utan
kezdett visszajonni az életerém és elkezdtem
ujra keresni...

Valamit...

Morzsak...

Biinlajstromom teljessége érdekében az uta-
mat egy kétéves ezoterikus iskolaban keres-
tem. Az egyre tobb ismeret arra vezetett,
hogy itt valami nem stimmel. Ez nem jo ut,
nem azt kapom, amit keresek. Van ennél
tobb. Valami. Amit meg kell ismernem.
Ezektdl a hokuszpokuszoktol csak a szoron-
gasaim nottek és a rossz érzések. Végre mii-
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kodott bennem az iranyti.

Kozben egy elvond terapian azt mondtak
anyukamrol, hogy nem latjak esélyét, hogy
leszokjon, mert mar elég idos, régota tart a
figghség, mar nincs miértje a leszokasnak,
és a maja is nagyon rossz allapotban van.
Fogadjam el. Elfogadtam, hisz 6 a szakem-
ber, biztosan tudja...

Majd azt hittem, ratalaltam a szerelemre.
Megtudtam, hogy kisbabat varok. Gondol-
tam, talan most! Majd lesz szép csaladom, és
biztosan én is boldog leszek. Megtalalom
végre, amit oly régota keresek.

Ekkor mar egy két hivé ember volt koriilot-
tem, akkor még nem tudtam, hogy az elejtett
morzsaik, mar kezdenek dolgozni bennem.

A gyermekemnek egy gyonyori nevet va-
lasztottunk, azonban az nem volt szammisz-
tikailag egyaltalan kedvezo, so6t! Kisakkoz-
tam neki egy majdnem olyan szépet, viszont
tokéletes tulajdonsagokat hordozé név volt
ez. Ha mar 2 évet tanultam, ne legyen hiaba!
Itt az alkalom, most legalabb jo hasznat ve-
szed! — szolt a hang. Utolso napig a szeren-
csés név mellett tartot-

tam ki. Majd lanyom |

sziiletése elotti éjjelen
szolt a mésik hang, aki
azt mondta: Végig jar-
tad, latod mi van annak
az Utnak a végén! En
vagyok a hatalmas
Isten, aki mindent a
kezében tart, és egye-
diil rajtam mulik min-
den, hisz nincsen na-
lam hatalmasabb. igy,
ha barmilyen szerinted
rossz nevet is valasz- ==
tasz, nem szamit. Ha =
hiszel bennem, ram . -
bizod 6t, hisz a sorsa
az én kezemben van,
minden télem fiigg.
Ekkor valasztottam
eloszor Istent, és a

==

bizalmamat belé helyeztem, felhagytam az
emberi okoskodassal, és a legféltettebb
kincsem sorsat a kezébe adtam. A sziiletés
eldestéjétdl fogva mar ujra vonzott Isten
kozelsége, annyira, hogy mar a Maria Radiot
hallgattam, hogy egy két Igét halljak és
Istenrdl hallhassak. A hivd baratok is egyre
inkabb az életem részeivé valtak.
Majd 3 honapos volt a kislanyom, amikor az
apukaja mashol kereste a boldogsagot. Meg-
éreztem. Ujra Osszetdrt bennem az alom.
Kétségbeestem, hogy mit csinalok egy kicsi
gyerekkel egyediil, mert semmi tapasztala-
tom nem volt. Es kozben megszakadt a szi-
vem. Még egyiitt éltiink par évig, de nem
tudtam megbocsatani. Bantottam, biintettem,
ahogy tudtam. Kdzben a gyermekem fejlodé-
se is elmaradast mutatott. Orvosok, terapidk
¢és kozben a csaladban olyan nagy volt a fe-
sziiltség, hogy azt reméltem, ha kiilon va-
lunk, jobb lesz mindenkinek.
Nem lett jobb. Kozben a Pusztitd felhozta
folyamatosan a régi képeket bennem, félel-
met keltve szorongatott. Ugy érzem nem
eloszor jartam be éle-
temben a poklot. Egye-

R o

| dal vittem a terheket

0

tovabb, amig egyszer
majdnem  Osszeroskad-
tam. Panikrohamom
volt, és akkor egy hivo
pszichologus  baratném
elkezdett velem dolgoz-
ni. Hamarosan azt vettiik
észre, hogy beszélgeté-
siink nagy részét Jézus-
- 16l ¢és tanitasair6l vald
| beszéde tette ki. Csak
ugy ittam a szavait. Alig
vartam, hogy beszélgetés
kozben felcsendiiljon
egy-egy Ige. Oromomre,
legfoképpen Igékben
beszélt, minden mondan-
déhoz hozza tudott flizni

egyet.
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Jézus az Igén Kkeresztiil gyogyitotta lel-
kem.

Udité volt minden egyes sz6, kiszaradt lel-
kem EI§ vizre taldlt. Megddbbenve tapasz-
taltam, hogy emlékezetembdl minden emlék,
ismeret kitorlédott, nem emlékeztem sem a
gyerekkoromra, sem arra, hogy ki Jézus!
Addig beszélt nekem Jézusrol, Igékkel vala-
szolgatott, amig feljott bennem a korabbi
ismeret, a régi kis templom emléke, a meg-
nyugvas érzése, ami felé most Gjra hivogatott
Jézus.

Elmondta, hogy atadhatom neki az életem.
Nem jart mas a fejemben csak O.

Az ¢életemet, amibdl sajat kutfobol nem sok
minden jét tudtam kihozni, neki akartam
adni, hatha O tud vele valamit kezdeni. Osz-
szeirtam a biineim listajat és a halalistdmat,
amivel 2012.08.08-an elkisért lelki kereszt-
anyam a foti gyiilekezet lelkészéhez, ahol
bilineim felsorolasan Oriilt gyorsasaggal es-
tem at, és csak azzal nyugtattam magam,
hogy biztos hallott mar ilyet... A blinlajstrom

e

A4-es papiron mar akkor tele volt, és a hala
oldala szinte par sor volt csak.

Csodalatos visszatekinteni erre az emlékre,
hogy az ember szivében a hala egyre csak nd
az évek alatt, és ma mar a hala lapja lenne
teleirva, és a blineim sorai lennének mindig
egyre kevesebb, bar tudom, sosem lehet iires
alap.

Megtérésem emlékéiil egy igés kartyat kap-
tam lelki keresztanyamtol: ,, Sziviinkbe dradt
az Isten szeretete a nekiink adatott Szentlélek
altal.” (Rom 5,5)

Akkor nem nagyon értettem még, és arra
gondoltam: jobb lett volna valami érthetbb,
vagy valami kedvenc...

De ma mar 11 év utdn értem meg arra, hogy
boldogan gondoljak erre az Igére, aldottnak
érezzem magam, amiért az Isten méltonak
talalt ra, hogy lakozast vegyen bennem
Szentlelke, és kidrado szeretetét adhassam
tovabb.

Addig is az Ordog szorongatisabol, ami
hosszl ideig gyotort, a ,,Nem maradok el
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téled, sem el nem hagylak téged.” (Zsid 13,5)
Ige segitségével és igéretével szabadultam
ki.

Kozben csodalattal toltott el Isten tiirelme,
hogy 40 évet tiirelmesen vart rdm, amig ha-
zatérek a pusztai vandorlasom utan. Ekkor
elkezd6dott Jézussal vald jarasom, lelki fej-
16désem azzal a megannyi csodaval, amit
tartogatott nekem ¢és megajandékozott vele
nap mint nap. Megtalaltam azt a Valamit,
amit egész életemben kerestem a vilagban:
Jézust!

Ujra megkaptam azt a csodalatos békességet,
amibdl ott, akkor, abban a kis templomban
kaptam izelitéként, hogy tudjam, mit kell
keresni. Az egész életem értelmet kapott, a
halottnak hitt, faradt, kopott lelkemben ujra
fény ragyogott. Lelkem megtalalta a forrast,
ahova barmikor megyek, mindig bdséges
éltet6 viz var ram, merithetek bel6le, és azd-
ta nem valt tobbé kiszaradt mederré a lel-
kem. Bennem ¢l ez az Ige is, mert érzéseimet
pontosan fedi: ,, Ahogyan a szarvas kivanko-
zik a folyovizhez, ugy kivankozik a lelkem
hozzad, Istenem!” (Zsolt 42,1)

Jézus hatalmas szeretete toltdtte be bennem
az életemet végig kiséré maganyt. Ertelmet
kapott az életem, amikor ratalaltam, Akit
mindvégig kerestem. Nélkiile jol éreztem,
hogy nem ért semmit az életem.

Majd jott ¢életem elsé legszebb iddszaka,
amikor t6ltddtem az Igével, Jézus szereteté-
vel, istentiszteletekkel, hitmélyité orakkal,
nem gybztem betelni vele, olyan voltam,
mint egy €hes csecsemd, aki sosem elégszik
meg.

Tovabbi ajandékokkal aldott meg az Ur a
lelki ujjasziiletésem utan. Anyukam 25 év
fiiggbség utdn megszabadult az alkohol rab-
sagdbol (ennek mar 9 éve), majd réviddel
késébb 6 is atadta az életét az Urnak. 77 éve-
sen nagy egészségnek orvend.

Két évvel ezel6tt a lanyom is atadta az életét
az Urnak. Naponta tapasztaljuk Isten gon-
doskodo szeretetét. Kiszabaditott a pokolbol,
viragoskert lett az életem, amig a keskeny

Giton jartam és figyeltem az O szavara.
Visszatekintve azt latom, hogy a Gonosz
mindig lesben all, de barmit garazdalkodik is
az életiinkben, vagy barmit odaadunk neki,
Isten megbocsatd szeretete mindig munkal-
kodik és helyreallitja életiinket, ha Ot kovet-
jiik, ahogy ezt meg is igérte a Jeremids 31,3-
ban: ,, Orok szeretettel szerettelek, azért von-
talak magamhoz hiiségesen.”

Blineim sokasagara gondolva vigasztalast €s
felemelést a Lukdcs 7,47 versébdl kapok:
,,Neki sok biine bocsattatott meg, hiszen
nagyon szeretett. Akinek pedig kevés bocsat-
tatik meg, kevésbé szeret.”

SIMON PETER

Valami fényt! — A fépap udvaraban

ott lobogott a t(iz és nevetett,

vidam szikrdkat szort az éjszakdba.

Simon elindult felé, mint a kdba.

Nem Péter, nem, most nem kdszikla volt 6,
nydrfalevél volt, szélvészben kereng6,
didergé lélek, szanalomra méltd,

eldrvult ember telve félelemmel.

A tlz koriil jokedvd papi szolgdk

tréfaval (izték az éjszaka gondjat,

csak egy ledny fiirkészett szét az éjben.
Simonra ismert; valamikor régen

|athatta mar a Nazaretivel,

gondolta hat, hogy megkérdezi...

,,Nem! Nem ismerem!”’ — riadt Simon a széra,
arcara bar tlizet rakott a vére,

de aledny olvasta ra fejére,

hogy latta 6t Jézussal, tudja biztos.

Hallgatva és megvetve dllt Krisztus
benn Kajafas el6tt... Kinn fuldokolva
banattdl és méregtdl mondta, mondta
Simon s atokkal, eskiivel tetézte,
nem ismeri, sohsem ismerte, mégse hittek neki...
Nagy lang csapott az égnek,
s kakasszé harsant messze, mint itélet.
File Lajos
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Konyvklub

Az Urtol kapott ajandék

A szél arra fuij, amerre akar; hallod a zugad-
sat, de nem tudod, honnan jon, és hovd
megy.” (Jn 3,8)

Egy évvel ezel6tt, 2022 marciusaban elindult
a Konyvklub, és egyiitt lehettiink az elsd
kozo6s alkalmon. Hala legyen érte az Urnak!
Az egész 2022 januarjaban egy ndi ora utan
kezd6dott, amikor egy testvérrel beszéltem
egy konyvrél, és felmeriilt bennem, hogy
milyen jo lenne taldlkozni, és atbeszélni.
Majd uton hazafelé jott a gondolat, hogy de
j0 lenne egyiitt, tobben egy kdzdsen olvasott
konyvet megbeszélni, megosztani egymassal
a kapott iizenetet, egy kis kozosségben.
Jottek a gondolatok, és mi lenne, ha lenne
egy konyvklub?

Hazaérve irtam egy iizenetet tiszteletes asz-
szonynak, Sebestyén Juliannanak, és leirtam
milyen gondolatot kaptam.

Nagyon oriilt és buzditott. Kideriilt, hogy
mivel 6 végigolvasta mar ezt a sorozatot,
nagyon szerette volna atbeszélni, megbeszél-
ni ezeknek a konyveknek a gazdag igei iize-
netét kozosségben, és kordbban ezért imad-
kozott, egy ilyen kis konyvklubos kdzossé-
gért! SDG

A konyv kivalasztasaban is Gtmutatast kap-
tunk, mivel mar korabban egy testvérem is
javasolta nekem olvasasra azt a csaladi soro-
zatot, amit most lelkésziink is megerdsitett,
mely 14 részbdl all.

A meghivasra tobb, mint 10 f6 jelentkezett,
és azt kovetden is csatlakoztak paran a

Koényvklubhoz.

Egy meghitt, kis 1étszamu kozosség alakult,
ahol nagyon hdlasak vagyunk, hogy testvéri
kozosségben lehetiink az Ige kozelében
egylitt! Halasak vagyunk, hogy egyre jobban
megismerhetjilk egymast, és nem csak a
templomudvaron taldlkozhatunk futodlag,
hanem adatott egy olyan testvéri kdzosség,
akiket Jézus kot ossze, és O all a kozépen.
Ez egy kincs! Ajandék! Csoda!

A konyv torténete, cselekményei, eseményei,
tragédiai, szituacioi mind-mind abban visz-
nek elére minket, hogy még jobban megis-
merjiik Urunkat, az O szeretetét és irgalmat,
védod, ovo kezét; és szamos helyen egyen-
egyenként kapunk lelki gondozast, vezetést,
iranymutatast ezeken a torténeteken keresz-
tiil, tudunk ezekhez kapcsolddni.

Masfél havonta talalkozunk és az elolvasott
részt beszEljiikk at, osztjuk meg a gondolata-
inkat, nyilunk meg egymas el6tt bizonysag-
tételekkel, készitlink kreativ szemléltetd esz-
kozoket, hogy elmélyitsiik az igei lizenetet.
Bizony a konyvek olvasasa kdzben, és a be-
szélgetések kozben, sokszor az életiinkben
megtapasztalt hasonld helyzetekkel talaljuk
szembe magunkat, és kapunk azokra valaszt,
megoldast, megerdsitést vagy itmutatést.
Amikor tobb, mint 10 éve atadtam az élete-
met és Jézust befogadtam a szivembe, na-
gyon vagytam szolgalatra, vagytam arra,
hogy fogadjon be a gyiilekezet, hogy ,, Haho
én is itt vagyok, szeretnék veletek kozosség-
ben lenni, ismerkedni, beszélgetni, talalkoz-
ni!” Lelkesedésemben mar lelkész is akar-
tam lenni. :) Persze nagyon sok minden tor-
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tént azota, €s persze nem lettem lelkész, nem
lett ilyen jellegli szolgélat, és a kezdeti len-
diilet alabbhagyott, majd el is tdvolodtam a
hivé élettol.

A baj az volt, hogy mindent a magam erejé-
bol akartam tenni, embereknek akartam
megfelelni, az emberek szeretetét akartam
megnyerni, vagytam, hogy befogadjanak,
tele voltam olyan lelkesedéssel, ami, mint a
kis szalmalang, el is égett olyan hamar... és
bizony az Ur tudta ezt és latta méar, mi fog
torténni, mi var ram.

Azokon a dolgokon, eseményeken at kellett
esnem, amin atestem, amiket végig kellett
jarnom, a mélységeket, hogy a Coviddal
elhozhassa nekem a megujitast, a szabadi-
tast, tisztogatast, hogy a kozelében tarthas-
son, amiért nagyon halas vagyok!
Megmutassa, hogy nem O hagyott el, hanem
én hagytam el Ot. Ahogy visszahuzott Maga-
hoz, az is csoda volt nekem, €s a mai napig
csodakat élek at, és most mar Ra figyelek,
legalabbis torekszem ré, és hiszem, hogy ez
a Konyvklub is az O akarata volt és nem az
enyém, hogy O adta ezt a fuvallatot, ezt a
gondolatot, hogy erre a feladatra elhivott.
Osszehasonlitva a korabbi szolgélat iranti
,»en” buzgdsagomat, ez teljesen mas volt.
Ebben az Ové volt a hivé sz6, és nagyon
oriilok, hogy tehetem, hogy minden egyes
alkalomra késziilhetek, hogy bizonysagot
tehetek én is a tobbieknek, mit kaptam az
adott konyvbdl, hogy formalodhatok ezaltal
is. Mélyiil a kapcsolatom az Urral. Halas
vagyok, hogy a kozelében tart ezzel az elhi-
vassal is. Halas vagyok a testvérekért, akiket
jobban megismerhetek.

Ajandékba kaptuk egymast, a lehetdséget,
az egyiitt toltott idot, a konyvet.

Testvéri kdzosségben pedig nagyon jo lenni,
olyan, amire annak idején vagytam, de akkor
én vagytam, és magam miatt, nem az Ur
dicsbségére.

Most pedig ajandékba kaptuk ezt a lehetdsé-
get, a Konyvklubot mindannyian, akik ide
tartozhatunk, akkor, amikor itt volt az ideje,

akkor, amikor az Ur jonak latta.
Amikor a Vele valé személyes kapcsolatom
is mas lett, és amikor késsz¢ tett arra, hogy
semmi mas nem szamit, ne embereknek
akarjak megfelelni, hanem egyediil Neki, és
akkor, amikor érzékenny¢ tette a szivemet a
hivo szavara.
Mert mindent O tart a kezében, Ové le-
gyen a dics6ség!
., Mert csak én tudom, mi a tervem veletek —
igy sz6l az UR.” (Jer 29,11)

Sziraki Barbara

‘. JE@SUS
\ Qg
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\
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Lelki reggeli

. Igy adta tudtodra, hogy nemcsak kenyérrel
¢l az ember, hanem mindazzal él az ember,
ami az Ur szajabol szarmazik.” (SMoz 8,3
lasd még Lk 4,4) A mostani bizonytalan
1dOk, az elszabadulo élelmiszerarak mellett
bizony aggodalmaskodunk a napi betevon,
nem véletleniil hangsulyos a ,,Mi Atyank”-
ban is a kérés: , Mindennapi kenyeriinket
add meg nekiink naponként.” (Lk 11,3)

De azon vajon aggodalmaskodunk-e, hogy
mindennapi lelki, mindségi, taplalé kenye-
riinket megadjuk-e ¢hezd lelkiinknek, vagy
csak a testiinket kényeztetjiikk a fogyasztoi
tarsadalom diktalta iires, felesleges kaloriak-
kal, gyors, instant 6romokkel?

1. Mi az a Lelki reggeli?

A munka vilagdba torténd visszatérésem
utan mar kevésbé tudtam részt venni a réteg-
alkalmakon, hidnyzott a lelki kozosség.
Sebestyén Julianna lelkipasztorunktol hallot-
tam el0szor az Unilever cégnél bevezetett
,,Lelki ebéd” elnevezésu alkalmakrol, buzdi-
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tott, hogy probaljak elinditani egy hasonlot.
Utéana olvastam (lelkiebed.hu), és bennem is
megérlelddott, hogy ezt tulajdonképpen le-
hetséges volna megvalositani az én munka-
helyemen is.

Imaban hordoztam a témat, és igei buzditast
is kaptam: ,, Maga a menny Istene ad nekiink
sikert, és mi az 6 szolgdiként kezdjiik el az
épitést.” (Neh 2,20)

Az alkalmak Iényege, hogy az egy munkahe-
lyen dolgozd Krisztus-hivok felekezetkozi
kozosségben egyiitt olvassak és elmélkednek
Isten Igéjén, jellemzdéen a munkahelyhez,
munkahoz kapcsoloddan, imadsagban jarnak
kézben a munkahelyi kollektivaért és egy-
masért.

., Egy rendszeres alkalom, ahol a keresztény
kolléegak egyiitt ebédelnek (reggeliznek) a
Biblia folott. De tobb is ennél: egy munkahe-
lyi kdzésseg, amelynek tagjai segitenek egy-
masnak Isten szeretetét megélni a munka-
napok kihivasaiban, hordozzak egymds ter-
heit, egyiitt imddkoznak, szolgalnak, segite-
nek.”

2. Mikor?

2019 novemberében, a  berekfiird6i
csendeshétrdl visszatérve kezdtiik el a mun-
kahelyemen is a ,,Lelki reggeli” alkalmakat
megtartani kezdeményezésemre, fondokom
jovahagyasaval, aki szintén be szokott kap-
csolddni, ha ideje, egyéb elfoglaltsagai enge-
dik. Kezdetben hétfonként reggel 7:45-re,
késobb 8:00-ra litemeztiikk a talalkozoinkat,
mert azt tapasztaltuk, hogy nalunk az ebéd-
id6 valahogy kevésbé hangolhatd Ossze, €s
olyankor tobb is a zavar6 tényezd. Sokszor
van kis cstiszas a kezdésnél, mivel igyek-
szlink bevarni egymast. Fél 6raban — munka-
id6én kivill — rovid bevezeté imat kdvetden
ahitatot, valamilyen bibliai témaju tanitast
olvasunk fel vagy osztunk meg a tobbiekkel,
megbeszéljiik, ha a téma olyan, probaljuk kis
feladattd vagy kiildetéssé formalni a hallotta-
kat, majd a végén imadsaggal zarjuk az al-
kalmat.

3. Kik?

Keresztények/keresztyének kiilonbozé fele-
kezetekbodl, de keresOk is csatlakoztak hoz-
zénk. Fontos, hogy a Biblidban foglaltakat
minden résztvevd tartsa tiszteletben. Akar
kiilonb6z6é munkahelyeken dolgozok is 6sz-
szefoghatnak, ha egy helyen kevesen van-
nak, vagy valaki egyediili hivéként van jelen
egy munkahelyen.

Az alkalom megtartasahoz nem sziikséges
teologiai végzettség, reformatusként az egye-
temes papsagban hisziink, a lényeg, hogy
egy jo beszélgetés kerekedjen a Biblia alap-
jan.

Nalunk van egy par fés mag, de van, hogy
csak ketten vagyunk, jobban mondva har-
man, hiszen ,,...ahol ketten vagy hdrman
osszegylilnek az én nevemben: ott vagyok
kozottiik.” (Mt 18,20) Ha jol szamoltam, a
jelenlegi kollektivabol 13 f6 az, aki valaha
legalabb egy alkalmon részt vett. Volt, aki
id6kozben mashova ment dolgozni, igy érte-
lemszerlien mar nem csatlakozik hozzank.

4. Mit?

Kezdetben Tom Nelson: Munkara teremt-
ve cimii kdnyvét kezdtiik el feldolgozni feje-
zetenként. Eldkertiltek igeszakaszok, zsolta-
rok, témakordk, bibliai alakok, egy-egy ahi-
tat, ami megfogott, volt mar imasétank is,
volt, hogy csak imadkoztunk. A Biblia egy-
egy konyvének mentén is lehet haladni, vagy
egy hivé konyv fejezetei is irdnyvonalat mu-
tathatnak.

5. Miért?

Kiilonleges kozosség épiilt koztiink, az Ur
Jézus Osszekot benniinket, volt sok kozos
o6rom, banat, kdzbenjaré ima, imameghallga-
tas, gyogyulas, épiilés, siras és nevetés... JO
érzés hét elején ugy nekivagni az ujabb hek-
tikus munkahétnek, hogy maga az Ur ad
nekiink irdnymutatast, erdt, békességet, ki-
tartast, tiirelmet, szeretetet, és mindent, ami-
re csak sziikségiink van — a testi és lelki tap-
lalékon tal.

A jézusi paranccsal szeretnék buzditani min-
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denkit, hogy ki-ki a maga kis munkahelyi
kozosségében munkalkodjon Isten orszaga-
nak épitésén, elsdsorban magaviseletével,
példamutatasaval, nem puszta szavakkal:
, Menjetek el tehdt, tegyetek tanitvannyd
minden népet, megkeresztelve ket az Atyd-
nak, a Fiunak és a Szentléleknek nevében,
tanitva Oket, hogy megtartsak mindazt, amit
én parancsoltam nektek; és ime, én veletek
vagyok minden napon a vilag vegezete-
ig.” (Mt 28,19-20)

Egy ,BARI-NO”

,,A k0Z0sség”

A blings csapat 1. rész

,Ha pedig versenyez is valaki, nem nyer
koszorut, ha nem szabalyszeriien verse-
nyez.” (2Tim 2,5)

Tébb mint hét éve, hogy ujra megalakult
Isten dicsdségére gyiilekezetiink focicsapata.
Kezdetben csak 0sszejottiink egy jo focira,
ahol szem el6tt tartva az egymasra valo oda-
figyelést, jatszottuk a kedvenc sportunkat.
Részt vettiink tobb torndn is, ahol kisebb
nagyobb sikereket értiink el. Az évek folya-

man jottek, mentek a csapattarsak, de Isten-
nek mindig gondja volt a csapat feltdltésére.
Annyi héla van a szivemben:
- jelenlegi FOCI KOZOSSEGUNK életkora
igen vegyes: 20+ és 50+ kozott
- nagyon sok feleség, anyuka felvallalja a
két-harom gyerek fiirdetését, etetését, fekte-
tését, csakhogy az apak ott lehessenek (,, Aki
Jo feleséget talalt, kincset talalt, és elnyerte
az Ur jéakaratat.” Péld 18,22)
- ezek az apak Istentdl vezetve szinte barmi-
kor készek a szolgalatra. Nagyon sokszor a
heti faradalmakat legyiirkézve megyiink a
péntek esti jatékra. Egy bizonyos id6 utan
mar tobb lett, mint jaték. Kialakult egy ko-
70sség, ahol az estét egy halaadd imak6zds-
séggel zarjuk. , Az imddkozasban legyetek
kitartoak és legyetek éberek.” (Kol 4,2)
Ldrine Andris

Hogy mit jelent a csapat szdmara a kozosség,
ime néhany gondolat:
Halas vagyok a pénteki kozosségért, azért,
hogy gyiilekezeti korben tudunk egyiitt spor-
tolni. Nagy 6rom, hogy focizas utan imako-
z0sséggel zarjuk az alkalmakat.

Veperdi Matyas
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Szamomra a pénteki ,refi” foci a testi-
szellemi fejlédést-feliidiilést jelenti, egyhdzi
szellemiségben a legjobb jatékon keresztiil,
amit ismerek... Ez az az alkalom, ahol egy-
szerre gyorsul fel és lassul le az ember és
amely megkorondz minden nehéz hetet.

Elek Ddvid
A pénteki foci szdmomra kiilonleges alka-
lom. Itt egyszerre tudok kikapcsolddni, mo-
zogni, kapcsolatokat épiteni, egy csapat tagja
lenni és mindemellett a végén el tudunk
csendesedni és Isten elé tudunk jarulni egy
imako6z0sség soran. Ez a foci kivalo alkalom
arra, hogy a helyi reformatus kozosség
férfiainak egy csoportja szorosabb, testvé-
ribb kapcsolatba keriiljon egymassal, meg-
erésitse a helyi kozosségbe tartozas érzetét.
Nekem sokat jelentett és segitett, hogy ott-
hon kezdjem érezni magam ebben az akkor
még szamomra Uj €s idegen reformatus ko-
zOsségben. Major Jozsef
Nemrég kezdtem el jarni a gyiilekezeti foci-
ra, nem is vagyok egy nagy focista, de amit
szeretek benne, az a k6z6s mozgas, a jo han-
gulat, a beszélgetés, hogy nem egymas le-
gybzése a lényeg, hanem hogy jol érezziik
magunkat. A végén pedig az imakdzdsség
szerintem nagyon épité mindenkinek.

Zsendej Tihameér

A pénteki focin nem csak egymas testi, ha-
nem lelki épiilésére is odafigyeliink, kozos-
séget épitiink és amint tudjuk: ,, Mert ahol
ketten vagy harman osszegyiilnek az én ne-
vemben, ott vagyok kozottiik.” (Mt 18,20)

Vasas Attila
Az egész hét megkoronazasa. Nagyon szere-
tek ide ebbe a kozosségbe jarni, mert tiszta
szivii, rendes emberek vannak. Oriilok, hogy
befogadtak. Lazar Levente

Bar nem a foti reformatus gyiilekezethez
tartozom, a kezdetekt6l fogva egyiitt sportol-
hatok a lelkes csapattarsakkal. K&szondm
nekik, hogy befogadtak, kdszondom Istennek,
hogy jo helyre, j6 emberek koz¢ iranyit.
Gyuresina Ldszlo

Fiile Lajos: A futas

Fut a gyermek a labda utan
leszegett fejjel, tlizpirosan,
se lat, se hall, csak egyre rohan.
Gurulé labda lett a vilag,
sziintelen (izi, hajtja a vagy,
szaz utcan, téren,

ezer veszélyen,

milli6 anyai kétségen at,
gyonydriiszépen

s balga-butan

fut a gyermek a labda utan...

Fut az ember az élet utan...
Leszegett fejjel gyotri magat
kincseit egyszer csakhogy elérje,
kergeti dlma, hajtja a vére.
Kenyér gurul a laba elétt,
vagyon gurul a vagya el6tt,
hirnév, dicséség alma elétt.
Rohan utanuk éveken at,

a fogy6 aton, életen at,

szaz utcan, téren,

ezer veszélyen,

milli6 isteni banaton at, gyényord szépen
s balga-butan

fut az ember az élet utan...

Fut az ISTEN az ember utan,

mert mindent lat és szanja nagyon,
gurulé szivét csakhogy elérje,
hogy fut utana, hull bele vére!
Ott fut az utcan,
ott fut a téren,
egész vilagon,
sok ezer éven,
sok mérhetetlen, | l
megérthetetlen, \
keresztre irott szenvedésen at,

hullé Igével, ‘
kiontott vérrel,
viszonozatlan,

mély szerelmével

fut az ISTEN az ember utan. ..
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Foldrengés

Bizonyara tobben tudjak a gyiilekezet tagjai
koziil, hogy mult honapban a Magyar Refor-
matus Szeretetszolgalat kutatomentd cso-
portjaval kint voltunk a Tordkorszagot és
Sziriat sujté foldrengések helyszinén, egé-
szen pontosan a torokorszagi Antidkhidban,
vagy ahogy ma nevezik: Antakya varosaban.
Osszesen 19 6 és 4 kutya vett részt a romok
alatt rekedt emberek keresésében és menté-
sében. Voltak koztiink kutyavezet6k, hivata-
sos és Onkéntes tlizoltok, orvosok és mento-
apolok, valamint egy tolmacs is. Kint tartoz-
kodasunk ideje alatt erénk és legjobb tuda-
sunk szerint segitettiik a torok katasztrofavé-
delem munkajat, de sajnos, ha szazszor eny-
nyi mentécsapat lett volna a helyszinen, az is
kevés lett volna ebben az elképeszté méretii
természeti katasztréfaban, ami nagyobb terii-
leten okozott karokat, mint Magyarorszag.
Csak Hatayban tobb, mint 500 ezer otthon
semmisiilt meg. Az ott é16 emberek tobbsége
vesztette el hozzatartozojat, egészségét, ott-
honat, autdjat, munkahelyét. Bizony toré-
keny cserépedény az életiink és valoban
feleslegesen gyiijtogetiink foldi kincseket.
El6z6 este még ott is minden rendben volt,
aztan éjszaka megtortént a 100 ezrek életét
befolyasolo tragédia. Mai tudasunk szerint
tobb, mint 50 ezren vesztették el életiiket egy
ropke perc alatt és ki tudja, hogy hanyakat
tartanak még eltlintként szamon. Kint vég-
zett munkankrol alkalom adtan szivesen be-
szdmolok majd szoban a gyiilekezet kdzossé-
gének, most inkdbb a hazaérkezést kovetd
lelki eseményekrdl irnék par sorban, majd
megosztom a kedves olvasokkal azt a szere-
tethimnusz atiratot, melyet a kinti esemé-
nyek ihlettek.

A hazatérésiink utani napokban a Kisérto
erésen megprobalt az egyik kedvenc biinével
¢és mint ahogy azt a kdzmondasbol is tudjuk:
,»Konnyt Katit tancba vinni, ha 6 is akarja.”
Torokorszagban, illetve hazaérkezéstink utan

itthon is egymast érték az elismerések, a
kitintet6 szavak, a dicséretek, a felmagaszta-
lasok és altalanossagban véve megkiilonboz-
tetett figyelem ¢és tisztelet dvezte az egész
csapatot. Tobben hdsnek neveztek, amit
egy-egy dics6ségtél bédult pillanatomban
mar-mar magam is kezdtem elhinni. Leg-
beliil éreztem, hogy nincs ez rendjén, hiszen
csak azt tettem, amire Istent6l elhivast, tehet-
séget, erdt, pénzt, felszerelést és segitd tarsa-
kat kaptam, de annyira tdmdren 6mldtt min-
dez a sok pozitiv megerdsités ram, hogy
idénként elvesztettem a fokuszt és hagytam
magam flirdeni a VIP életérzésben. Harom
nappal a hazaérkezésiik utan egy kiados al-
vast kovetden végiil helyére tudtam tenni a
dolgokat a fejemben, amihez egyetlen do-
log kellett, mégpedig az, hogy helyére ke-
riiljon a fokusz. Rolam ismét Istenre keriil-
jon, hogy leszalljak életem tronjarol, ahova
ismét visszakapaszkodtam ¢és atadjam azt
Jézusnak.

Szeretettel kiildom Krisztina Lange ,,Rélad
sz01” cimi dalat mindazoknak, akik hasonlo
érzésekkel kiizdenek, vagy kiizdottek, vagy
kiizdeni fognak és azoknak is, akik nem ki-
sérthet6ek dicsségvaggyal:

,Arra teremtettél meg, hogy megismerjem,
hogy milyen a te szereteted.

Arra teremtettél meg, hogy dicsérjem neved.
Kerlek, keérlek, halvanyuljon minden mas!
Bennem nincsen ennél mélyebb szenvedély.
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Nem rolam, rolad szol életem, rolad szol.
Arra teremtettél meg, hogy tovabbadjam
szereteted.

Arra teremtettél meg, hogy dicsérjék neved.
Kérlek, kérlek, halvanyuljon minden mas!
Benniink nincsen ennél mélyebb szenvedély.
Nem rolunk, rolad szol életiink, rolad szol.
Oh, Forro szentség! Elolvaszt. Koddé valt mi
rolam szol, fiistként szall, mi rolunk szol.”
hu.jesus.net/rolad-szol

Szeretethimnusz
féldrengés idején

Ha tlzoltdbknak, vagy keresékutyasok-
nak nyelvén szoélok is, szeretet pedig
nincsen én bennem, olyanna lettem,
mint a kiégett autd, vagy az 6sszeddlt
haz, mely mar csak Utjaban van az
éléknek.

Es ha meg tudom is mondani, hogy me-
lyik rom alatt van még élet és ha teljes
hitem van is Ugy, hogy 6sszeomlott
panelhazakat tudok elmozditani, sze-
retet pedig nincs bennem, semmi va-
gyok.

Ha tulélé kisgyermek utan kutatva a
legveszélyesebb romok tetejére hagok
is gy, hogy ha ismét megreng a fold,
nincs ember, aki engem onnan meg-
mentene, szeretet pedig nincs ben-
nem, semmi vagyok.

Ha satramban dideregve két keresés
kdzt csak néhany 6rat alszom is, sze-
retet pedig nincsen én bennem, semmi
hasznom abbodl.

A szeretet tUrelmes, mint az Ut mel-
lett rostokold autodkban U6k, akiknek
elfogyott az Uzemanyaguk €s nem
tudnak tankolni, mert a kutak is 6ssze-
ddltek.

A szeretet nem irigykedik, még ha a
szomszéd hazanodl éléket hoznak is eld,
az Ovébdl pedig csak felismerhetetlen
holtakat.

A szeretet nem kérkedik a kimentett
tUlélék szadmaval, nem viselkedik ban-

tdan a hozzatartozdjat napok 6ta szu-
net nélkul elkeseredetten keresé em-
berrel, aki vakmeréségével masokat is
veszélybe sodor, nem orul, ha hdsként
Unneplik, de egyltt ordl az éjszaka Ko-
zepén a mentdcsapatok tagjaival, mi-
kor tébb 6ra kitartd munka utan végre
sikerUlll kKiszabaditani a romok alél egy
élé embert.

A szeretet mindent elfedez, még a
gyengeséget is, ha masok miatt erds-
nek kell mutatkozni, mindent remél,
meég azt is, hogy a romok alatt rekedt
fiatal édesanya a négy Kicsi gyermekeé-
vel 6sszebujva 100 6raval a féldrengés
utan is életben lehet, és ha hosszu
6radk utan kiderul, hogy mégsem igy
van, akkor is mindent hisz.

A szeretet soha el nem fogy. De legyen
bar kutatd6-mentd csapat, meg fog
szUnni, legyen hékameras droén, le fog
merdini, legyen bar a Vvilag legérzéke-
nyebb hangszonarja, az is az enyésze-
télesz.

Mert most h6kamera képe altal homa-
lyosan latunk, akkor pedig szinrél szin-
re, most toredékes az ismeretem, ak-
kor pedig Ggy fogok ismerni, ahogyan
engem is megismert az Isten.

Most azért megmarad a belé vetett
hit, a remény és a szeretet, e harom,
ezek kdzUl pedig legnagyobb az 6 meg-
Valtd szeretete.

Végiil hagy fejezzem ki halamat itt az 0jsag
hasabjain is.

Halamat az Urnak, hogy mind a 19-en ép-
ségben hazajottiink és a kutydknak sem esett
baja, valamint azért, hogy érdemben tudtunk
segiteni, emberi életeket menthettiink meg.
Héalamat a feleségemnek azért, hogy
sokadjara tartotta itthon a frontot egyediil,
hogy biztos lehettem benne, hogy harom
fiunk tavollétemben is biztonsagban vannak
mind fizikailag, mind lelkileg.

Halamat a munkatarsaimnak mindazért a
hattér munkaért, amivel lehetévé tették a
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kiutazasunkat és biztonsagos hazaérkezésiin-
ket, valamint azért, hogy aldozatos munka-
juk révén mar a foldrengés harmadnapjan
kint volt az a 15 millié forint értéki élelmi-
szerekbol, ruhdkbol és higiéniai termékekbdl
all6 adomany, amire elképesztd nagy sziik-
ség volt a satrakban €16 taléloknek.

Halamat a tamogatoinknak, akik adomanya-
ikkal segitették ezt a missziot.

SDG! Jubdsz Marton

Harom kép

1. Eltem tajtékzé tengerén
Kinccsel telt sorshajom
Haboknak vagott vakmerén,
Bar viharoknak zord szele
Tombolt irtéztaton!

S a reszketés ugy elfogott,
Ha vész jott hirtelen.

Zsufolt hajomban egykoron
Nem tilt ott Mesterem!

II. S hajom hazug kincsterheit
Tengerbe hanytam én,

Es megjelent ott Krisztusom,
S vésztjoslo fellegek k6zott
Felszikrazott a fény!

Vihar tombolt tovabbra is,
Hajom tancolt velem,

De... édes alom karjain

Ott szunnyadt Mesterem!

IIl. A vész csak zug tovabbra is,
Engem mar nem riaszt.
Hullamverést nem hallok én,
Lelkem a béke nyughelyén
Csak sejtve érzi azt!
Mert... hogy hajém mertilni kezd,
Folserken Mesterem,
Habokkal O kiizd mar tovabb
S én alszom csendesen!

Haluszka M. R6zsa

Gombai Borika néni
torténete - 2.

Jott a rendszervaltas. Beindultak az {izemek.
Apukam a pamutiparban dolgozott, anyukam
napszamba jart és az itthoni munkakat vé-
gezte. Akkor jott a cserevilag — a beszolgal-
tatasok éve — mindent oda kellett adni, min-
dent elvittek. Cserevilag. Méteraruért élelem.
Apukam a gyarban kapott bont és lehetett ra
méterarut olcsén vasarolni. Ezt vitte anyu-
kam eladni: méteraruért élelem. Vagonokban
és a tetején utazva ment élelemért. Akkor
még foti viseletben jartunk, a parasztszoknya
rancos szoknya volt. Es anyukdm nemcsak
¢élelmet hozott, hanem a rancok kdzott meg-
bu;jo kis férgeket is, amik szivtak a vériinket.
Nem volt pénziink masikat venni, igy bog-
racsban fozte ki a ruhakat, hogy az utanpot-
las elpusztuljon.

A front elvonult, a katonak maradtak. Kvar-
télyt kerestek, ahol alhatnak. A kettd szoba-
bol egyet elvettek, ahol alszanak, mi hatan
voltunk Osszezdrva egy szobaba. Isten ke-
gyelmébol taléltik ezt is, mert még terve
volt velem, veliink. Volt egy-két kisebb da-
rab foldiink, és azt beiiltették kukoricaval a
sziileim, hogy tudjanak malacot nevelni.
Emlékszem, a diszndt a pincében vagtak le,
nehogy elvigyék.

Emlékeim kozé tartozik a vasarnapi iskola,
ahova szerettem jarni. Jézus volt mindig a
kozéppontban. Ott {iltem én is, ahol most az
iskolasok {iilnek. Kerekes kantor tr és tanito
nagyon sok éneket tanitott, zsoltarokat és
dicséreteket. A 25. zsoltar (RE) 2. verse fog-
lalkoztatott: ,,Utaid, Uram, mutasd meg,
Hogy el ne tévelyedjem!” En csak egy utrol
tudtam. Még nem tudtam, hogy van masik ut
is és lehet valasztani, melyiken akarok jarni.
Mar dolgoztam, felnétt fejjel értem meg az
56-os forradalmat. Nyitva volt a hatar, mehe-
tett, ki merre lat. Ugy volt, hogy én is me-
gyek reggel a munkatarsaimmal. Ok mentek,
én maradtam. Ejszaka gondolataimban ez
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volt: ez az én hazam, ahova sziilettem. Te-
remtOm akaratabdl vagyok magyar és Tole
kaptam a hazamat. Isten tett ide, ahol va-
gyok. Itt kell a rambizottakért tenni.

A férjem mesélte, hogy sorkatonai szolgalat-
ra a kékavosokhoz volt beosztva. Sajoba-
bonyban volt sorkatona. Ok voltak az akkori
rendszer katonai. Sokaig nem johetett haza.
Kitort Pesten az 56-os forradalom, amirél 6k
nem tudtak semmit. Csak azt vették észre,
hogy a feljebbvaloik elttintek. Paraszt bacsik
mentek be hozzajuk és vitték a parasztruha-
kat. Arra biztattak dket, hogy ami rajtuk van,
azt dobjak el és menjen, ki merre 1at, mert
Pesten mar all a forradalom. Autora kéredz-
kedve jutott el a Nyugatiig, onnan gyalog
hazaért nehezen. Latta a borzalmakat, mi
tortént a pesti utcakon: folyt a vér.

1958-ban férjhez mentem. K6zos utunk elin-
ditasan az Ige Fzsaias proféta konyve 55.
fejezetének 3. verse volt: , Figyeljetek ram,
Jojjetek hozzam! Hallgassatok ram, és élni
fogtok! Orék szévetséget kitok veletek.” Ez
az Ige akkor még nem jelentett szamomra
semmit. Isten tiirelmesen vart ram. Tudta,
hol a helyem ¢és milyen életet készitett ne-
kem. Isten mar akkor hivott, de nem figyel-
tem Ra. Célunk az épitkezés volt. Kicsi volt
a lakéas hét személy szamara. Epitkezni nem
tudtunk, Osszezarva éltiikk napjainkat, sok
nehézség ¢s baj kozott. Négy év kiilonbség-
gel temettiik férjem sziileit. Tizenhét év utan
kezdtiink épitkezni. Akkor is Istentdl kaptuk
az er6t, ha mi nem is tudtunk rola. Felépiilt a
haz par év alatt, Oriiltink neki. Az 6rém
azonban nem sokdig tartott. Kezdddtek a
betegségek. Késziilve a masnapi piacra,
szedtem a paradicsomot. Rosszul lettem.
Hasi fajdalom. Jott az tigyelet, majd a mentd.
Vaci korhaz, hosszii mitét. Biztam az orvo-
sokban, Istenre nem gondolva, hogy O az,
Aki megmenthet. Felgydgyulva, megerdsod-
ve folytattuk a munkat: nyolc 6ra a gyarban,
majd itthon folytattuk tovabb. Akkor jottek a
férjem hosszan tartd betegségei és a probaté-
telek. Ami megallitott benniinket, az az auto-

baleset volt, ahol sdgorom a helyszinen éle-
tét vesztette. A masik kocsi nem allt meg a
lampéanal, belénk szaladt, 6sszetortiink altala.
Akkor mondtam: Hol van ilyenkor az
Isten? Végh Tamads tiszteletes Ur segitségét
kértem. O azt felelte: semmit sem tesz Isten
véletleniil. Mindennek értelme van. Folajan-
lotta a segitségét, hogy elkiild csendeshétre,
ahol rendbe johet az életiink. En el is fogad-
tam és elmentem. Eldkeriilt a régen Orzott
Biblia. Odaérve lattam azok o6romtél ra-
gyogo arcat, akik mar Jézuséi és a keresd
arcokat, akik még keressiik Jézust. Isten
nem azért engedi meg a probatételeket,
hogy Osszetorjenek benniinket, hanem
hogy épiiljiink altaluk és novekedjiink.
1989-ben voltam el6szor csendeshéten, de
nem tortént semmi. Még rosszabb lett a hely-
zetem: Ossze volt kuszalodva bennem min-
den. Nem tudtam hol a helyem, mit tegyek,
nehéz napok és nehéz év volt. 1990-ben Gjra
elmentem €s kértem Isten segitségét, Szent-
lelkét, hogy vezessen a jo utra. Egyiitt imad-
koztunk a lelkigondozéval (Szabo Ildiko
segitett nekem, sokat beszélgettiink és egyiitt
imadkoztunk, hogy megismerjem Jézust).
Isten a szivemet kérte, mert ,,Nélkiile iires
és szomjas a sziv.” Ezt mondtam: ,,Itt van
a szivem, Neked adom, Uram.” Letettem
biineim sulyat a kereszt tovébe, Ové let-
tem. Hitemben erdsitett az itthoni bibliadra
és az esti imadra. Bekeriilve a gyiilekezet
nagy csaladjaba, Isten bizott ram sok-sok
szolgalatot. Gyermektabortol kezdve az dre-
gek otthondig, a Schweitzer Otthonig. Ott
voltunk segiteni és szoltak, hogy segitség
kellene az id3s testvérek etetésében. En azt
feleltem, nem merem vallalni. Mi lesz, ha
valami baj torténik? Nyukané Marika azt
mondta: ,,Gyere, ne félj!” Marika férje vitt és
hozott a kocsijaval. Emlékezetemben van az
a néni, akit etettem: csillogott a konny a
szemében és simogatta a kezemet. Fn azt
mondtam: Istené a dics6ség! Nemcsak én
adtam, hanem kaptam is. Es megtanultam,
hogy nem az a fontos, hogy mit teszek, ha-
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nem hogy hogyan teszem.

Visszatérve a régi dolgokra, most jutott
eszembe: mar én is dolgoztam a gyarban
harom miszakban. Fon6né voltam. Jott a
majus elseje, ami akkor a munka {innepe
volt. Menni kellett felvonulni és olyan em-
bert kellett éltetni és neki integetni, aki tonk-
retette az életiinket. Es mindent elvitt. O volt
»Rakosi Matyas elvtars”. Most igy, iras koz-
ben elgondolkozom azon, hogy az Ur mi-
lyen kegyelmes volt hozzam egész eddigi
életemben, pedig én nem sokat torédtem
Vele, de tiirelmes volt hozzam és vart.
Férjem beteg lett és bekeriilve a Honvéd
Korhazba, lehet6ségem volt arra, hogy bi-
zonysagot tehessek Jézus Krisztusrol a féor-
vos urnak és a névéreknek, majd a betegek-
nek. Isten megnyitotta a szamat, elmondani:
kié¢ vagyok. Hogy Jézus az O draga vérén
valtott meg, hogy lidvosségem legyen. Fér-
jem gyogyithatatlan betegsége nagy fajdal-
makkal jart. Egy hajnalban szolt, adjak neki
gyogyszert. Mentem vizért a konyhaba és
beestem a sarokba. Ott fekiidtem néhany
percig eszméletlen allapotban, nem tudtam
felkelni. Utana gy éreztem, Valaki fogja a
kezemet ¢és segit. Ez Jézus volt. Ekkor kez-
doédott az én betegségem. Par nappal ezutan

a férjem meghalt. Sorra kaptam a testvérek-
t6l az erdsitd Igéket és tudtam, hogy sokan
imadkoznak értem. |, Jojjetek énhozzam
mindnydjan, akik megfaradtatok és meg
vagytok terhelve, és én megnyugvast adok
nektek.” (Mt 11,28) Rajtuk keresztiil Jézus
hivott engem.

Férjem halala utan elmentem Dunakeszire
ligyeimet intézni. Betettem az iratokat és a
férjem telefonjat. Aztan arra gondolva, nincs
ra sziikségem, kitettem. Majd ismét vissza-
tettem, hatha kell. Utkdzben elveszett a tas-
kam. Odaérve, kérték a személyi igazol-
vanyt, nem volt meg a taskam. Otthon el-
mondtam, mi tortént. Akkor jutott eszembe
férjem telefonja. Fol is hivtam és csorgott a
telefon. Felvette egy férfi, de azt mondta,
téves hivas. Nem nyugodtam bele, tobbszor
probalkoztam. Indultunk az okményirodaba
és még egyszer megprobaltuk felhivni. Ez
alkalommal egy kedves néi hang szolt bele.
Azt mondta, hallotta a hivasokat, de nem
tudta, hol sz6l a telefon. Mire észrevette,
hogy a férje taskajaban van. Azt mondta,
jojjenek, itt van nalunk. Jézus segitségével
meglett mindenem.

Folytatisa kivetkezik.

= q gyiilekezet vezetiért, terheik hordozdsdért;

= g keresztelokeért, a keresztelds csalddokért;
= a1 gydszoldkért, a megkeseredett sziviiekért;

Imddkozzunk—az imddsdg szolgdlat és nagy sziikség van ra! Vegyiik komolyan!

= [sten kozdsségformdlé munkdjdért gyiilekezeteinkben;

= q szeretetintézményekben végzett munkdért, a szolgdlok kitartdsaért;

= dvoddnk épiiléséért-épitéséért, az ott nevelkedd gyermekekért és a dolgozokért;
= az egqyhdzi oktatdsi intézményekért, az Grbottydni szeretetotthonért;

= a keresztkérdések sorozatért, ébredésért, tijuldsért, nydri taborokért;

= a gyiilekezetben végzett ének-zenei szolgdlatokért, énekkarunk jovdjéért;
= a kisalagi, mogyorodi gyiilekezetben az 1ij lelkipdsztorért;

= az eskiivékért, a hdazaspdrokért, a gyermekdlddsra vigyokért;

= 1 magyar népért, orszagunk jovéjéért, vezetdiért;
= q hdborii okozta gazdasigi vilsdg enyhiiléséért;
= g torokorszagi emberekért, akik a foldrengés miatt mindeniiket elveszitették.
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24 Hirdetések 2023. HUSVET
Srim IR p Allandé alkalmaink
A Fit-Kizponti Reformitus Vasémap 10:00 Gyiilekezeti istentisztelet
Egyhazfkizség Folydirata 10:00 Gyermek-istentisztelet
(4 csoportban: 3-5, 6-8, 9-11, 12-14 évesek)
Felelds szerkeszto: Szerda  9:00 Bibliaora  10:00 Imadra
Sebestyen Gytz6 lelkipasztor Péntek ~ 16:00 Frissifi  18:00 Reflekt

Cim: 2151 Fot, Karolyi Istvan Gt 1.
Tel.: (27) 632 540
Mob.: (30) 638 4723
www.fotiref.hu
hivatal@fotiref.hu

Hivatali tigyintézés: szerdan és pénteken
de. 9-12h és du. 14-18h kozott,
valamint istentiszteletek utan.

Kovetkez6 szamunk
nydr folyaman jelenik meg.

A lapot onkéntes adomdnyokbdl
tartjuk fenn.

Minden csiitértokon
Minden hénap els6 keddjén 18:30 Férfiora
Minden hénap harmadik péntekén 17:30 N&i dra
Minden vasarnap - marcius 26-t6l

Enekkari probak
Szblamprébak keddenként:

szopran - 18:45 alt -18:00
tenor - 19:30 basszus - 17:15
Osszproba: szerda  18:30

Halaénekkar prébaja:  csiitortok 18:00

9:30 Baba-mama kor

16:00 Keresztkérdések

@  Kjilonleges alkalmaink, -

1+1% FELHIVAS!

Elérkezett a 2022. év
adébevalldsanak ideje,
éliunk térvény adta
lehetdségunkkel
és gianliuk fel adoénk 1+19%-at:
Foti Reformatus Alapitvany
19186890-1-13

Reformatus Egyhaz

0066

FELHIVAS!
Amennyiben banki atutalassal
juttat el adomanyt
gytilekezetiink szamara,
kérjiik, a kozlemény rovatban
tiintesse fel nevét, lakcimét és
az adomany céljat.
Bankszamlaszamunk:
Fot-Kozponti
Reformatus Egyhazkozség

66000028 15408631

Aprilis 9.10:00 Husvétvasarnap arvacsoraval
10. 10:00  Husvét hétfo urvacsoraval
16. 10:00  N6i csendesnap, téma: A Krisztus-
han kapott lelki szabadsdg
Majus 18. 1830  Aldozocsiitrtok
19-20. Szeretethid
21. 1000  Konfirmacio
23-26. 1830  Piinkdsdi elokészitd alkalmak
28.10:00 Punkosdi istentisztelet urvacsoraval
29. 10:00  Punkdsdi istentisztelet urvacsoraval,
Gyilekezeti csaladi nop
Junius 4.10:00 évadzaro zengs istentisztelet
Jatius 3. 5 napos Klub: napkozis gyermektahor
18-21. Angol tabor

Kroker Jakab - Hazaérve

Elhallgatott a harfa tiszta hangja, amely csupan a Baranyrdl dalolt.
Utolsd hiirja, ime, megszakadva, melyen a hang dicséret s hala volt.
Néma az ajk, mely szent drommel szolta az Ur dics6, nagysagos tetteit,
pihen a térd, mely sokszor meghajolt, ha hordta sajat és masok terheit.
Be van fejezve munka s szenvedés itt, 6rok szombatnak napja int feléd.
Hited, mely hiven harcolt mind a végig, drokségébe gydztesen belép.
Mar latod Ot, ki itt éltednek iidve, Gromforrasod és erdd vala, s a tron
eldtt, hol allsz megdicsdiilve, zeng ajkadon a Barany (j dala.

ford. Vargha Gyulané
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